
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【写真名】通常の整体とは違いますので、安心してご来館くださいませ。 

真希整体クリニック 

   真希整体クリニックは、数千年の歴史を有する中国医学

の治療法の整体（推拿＝トイナー）を取り扱うクリニック

として１９９６年に開業しました。 

   整体（推拿＝トイナー）とは、体の経絡にそって手や指

で刺激を与え、筋や骨を正常化、神経機能を正常化させま

す。そして、血液、体液、気のエネルギー、リンパの流れ

を正し、人間がもっている自然治療能力を高め病気治療と

して確立された療法です。 

   代表の小嶋さんは、「人間の指先、足の向きを見れば、

その人の体質がわかります。高齢になっても有意義な毎日

を過ごすには、健康な体づくりが第一、常に自分の体に関

心を持ち臓器の異常を裏付ける痛みなどの信号を見逃さな

いようにすることが大切です。」と話してくれました。 

   クリニックは完全予約制で料金は８０分４,０００円（初

回５,０００円）で日曜・祝日も予約を受けています。 
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